
SOINS DU CORPS

MASSAGE ESPERIT
Un massage 100% personnalisé, conçu exclusivement pour vous. Un massage complet 
dont nous personnalisons non seulement l'intensité et les arômes, mais aussi le type de 
massage qui vous convient le mieux. Relaxant, sportif, décontractant, circulatoire, 
drainant. Personnalisez et expérimentez le massage Esperit et nous nous chargerons de 

réduire le stress et d'atteindre un état de relaxation profonde. 
Durée 55min Prix : 145€ / Durée 85min Prix : 190€

ESPERIT ROCA EXPERIENCE
Massage 100% personnalisé avec réalité virtuelle. Un rituel d'accueil minutieux, avec 
des touchers corporels chauds qui seront complétés par une vidéo innovante de réalité 
virtuelle inspirée du concept de « mindfulness ». En combinaison avec deux de nos 
éléments SPA à choisir entre le jacuzzi extérieur, la douche de chromothérapie, le sauna 

sec ou le hamman. 
Durée : 55min+30min SPA Prix : 225€ / Durée : 85min+30min SPA Prix : 260€

RITUEL ESPERIT ROCA
La musique, les manœuvres, l'accueil. Un massage signature créé avec le maximum de 
sensorialité pour que vous puissiez ressentir l'énergie de notre terre avec le sceau 
Esperit Roca. Un massage corporel aux huiles essentielles et aux pierres chaudes pour 
circuler et nous laisser sentir. Inclut deux éléments de notre SPA, à choisir entre le 

jacuzzi extérieur, la douche de chromothérapie, le sauna sec ou le hammam.
Durée : 110 min+30min SPA Prix : 325€

Traitement du visage et du corps CITRUS EXPERIENCE
Un traitement minutieux du visage et du corps à base de vitamine C pour exfolier, 
hydrater et donner de l'élasticité à la peau. Un cocktail spectaculaire de vitamines et de 
notes d'agrumes qui caressent la peau. Une expérience précieuse à combiner avec deux 
éléments de notre SPA, à choisir entre le jacuzzi extérieur, la douche de chromothérapie, 

le sauna sec ou le hammam.
Durée : 110 minutes Prix : 280 €

*Tous les massages peuvent être effectués dans une cabine duo et il est possible 
d'ajouter autant d'éléments SPA que le client le souhaite. 


